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REGULAMIN ZAJEG

Fundacja Rozwoju Czlowieka - ,taczy Nas Cztowiek”

§1. Postanowienia ogdlne

1. Organizatorem zajec¢ jest Fundacja Rozwoju Cztowieka - £aczy Nas Cziowiek z
siedzibg w Wojkowicach, zwana dalej ,Fundacjg”.
2. Fundacja dziata na podstawie:
o obowigzujgcych przepisow prawa,
o Statutu Fundaciji.
3. Fundacja prowadzi dziatalnos$¢ spotecznie uzyteczng w obszarze:
o sportu,
o kultury fizycznej,
o edukacji,
o rozwoju cztowieka,
o wspierania dzieci, mtodziezy, rodzicéw, trenerow i srodowisk lokalnych.
4. Regulamin okresla zasady uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez
Fundacje.
5. Uczestnictwo w zajeciach oznacza akceptacje niniejszego regulaminu przez

uczestnika oraz rodzica/opiekuna prawnego.

§2. Fundament i charakter dziatan Fundacji

1. Fundacja uznaje, ze sport i aktywnos¢ fizyczna sg narzedziem wspierajgcym rozwaj
cziowieka.
2. Zajecia prowadzone przez Fundacje majg charakter:
o sportowy,
o edukacyjny,
O rOozZWojowy,

o spoteczny.



3. Celem zajec jest wspieranie uczestnikow w rozwoju:
o sprawnosci fizycznej,
o koordynacji ruchowej,
o samodzielnosci,
o odpowiedzialnosci,
o wspoétpracy,
o koncentracji,
o pewnosci siebie,
o dojrzato$ci spoteczne;j.
4. Zajecia nie majg charakteru selekcji sportowej ani dziatan nastawionych wylgcznie
na wynik sportowy. Ich celem jest wspieranie rozwoju cztowieka poprzez ruch, relacje
i doswiadczenie wspotpracy.
5. Fundacja promuje:
o zdrowy styl zycia,
o aktywnos¢ fizyczna,
o zasady Fair Play,
o odpowiedzialnosc¢,
o kulture dziatania,

o szacunek wobec innych os6b.

§3. Srodowisko rozwojowe i komunikacja

1. Fundacja tworzy srodowisko oparte na:
o bezpieczenstwie,
o szacunku,
o wspoétpracy,
o odpowiedzialnosci,
o $wiadomej komunikaciji,
o kulturze stowa.
2. Fundacja uznaje, ze sposéb komunikacji wptywa na:
o atmosfere grupy,
o poczucie bezpieczehstwa,
o relacje,
o rozwoj emocjonalny i spoteczny uczestnikéw.
3. Podczas zaje¢ szczegolng uwage zwraca sie na:
o sposob komunikaciji,

o odpowiedzialnos¢ za stowa,



o

o

rozwigzywanie konfliktéw,

wspieranie uczestnikow w budowaniu dojrzatych relacji spotecznych.

4. Niedopuszczalne sa:

o

o

o

O

O

O

O

agresja stowna,
wysSmiewanie,

ponizanie,

osSmieszanie,

przemoc psychiczna,
wykluczanie uczestnikéw,

zachowania naruszajgce godnos¢ drugiego cztowieka.

5. Fundacja promuje kulture wspétpracy zamiast rywalizacji opartej na pres;ji i

zawstydzaniu.

§4. Organizacja zajec¢

Zajecia odbywajg sie zgodnie z harmonogramem opublikowanym przez Fundacje.

2. Fundacja zastrzega mozliwosé:

o

o

o

o

zmiany harmonogramu,

zmiany miejsca zajec,

zmiany prowadzgcego,

odwotania zajec z przyczyn organizacyjnych, technicznych, zdrowotnych lub

losowych.

3. Informacje organizacyjne przekazywane sa:

o

o

o

O

mailowo,
telefonicznie,
poprzez komunikatory,

poprzez oficjalne kanaty komunikacji Fundacji.

4. Fundacja organizuje:

O

O

o

o

o

o

zajecia cykliczne,
warsztaty,

wydarzenia sportowe,
wydarzenia edukacyjne,
szkolenia,

inicjatywy spoteczne zgodne z celami statutowymi Fundaciji.

5. Informacje o wydarzeniach wymienionych w pkt. 4, Fundacja informuje za pomocg

kanatéw komunikacyjnych wymienionych w pkt. 3



§5. Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest:
o poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego,
o akceptacja regulaminu,
o podpisanie wymaganych zgdd i oswiadczen,
o dokonanie wptaty darowizny na rzecz fundacji zgodnie z §8 niniejszego
Regulaminu
Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest do przekazania informacji dotyczgcych:
o stanu zdrowia dziecka,
o przeciwwskazan zdrowotnych,
o alergii,
o przyjmowanych lekéw,
o innych istotnych informaciji wptywajgcych na bezpieczenstwo uczestnika.
Uczestnik powinien posiadac:
o odpowiedni stréj sportowy,
o obuwie sportowe,
o wode niegazowang, bezsmakowg
Rodzic/opiekun odpowiada za punktualny transport dziecka na zajecia oraz odbior

dziecka po zakonczeniu zajec
§6. Bezpieczenstwo i Standardy Ochrony Matoletnich

Bezpieczenhstwo fizyczne i psychiczne uczestnikdw stanowi priorytet Fundaciji.
Fundacja dziata zgodnie ze Standardami Ochrony Matoletnich obowigzujgcymi w
Fundacji.
Uczestnicy zobowigzani sg do:

o stosowania sie do polecen prowadzacych,

o przestrzegania zasad bezpieczenstwa,

o dbania o atmosfere grupy,

o szanowania innych uczestnikéw i sprzetu.
Prowadzgcy ma prawo:

o przerwac udziat uczestnika w ¢wiczeniu,

o odmowié wykonania ¢wiczenia,

o czasowo wylgczy¢ uczestnika z zajec, jezeli jego zachowanie zagraza

bezpieczenstwu lub narusza zasady obowigzujgce w Fundaciji.

W przypadku urazu lub zagrozenia zdrowia prowadzacy:

o udziela podstawowej pomocy,



o kontaktuje sie z rodzicem/opiekunem,

o W razie potrzeby wzywa odpowiednie stuzby.

§7. Wspétpraca z rodzicami i opiekunami

Fundacja uznaje rodzicéw i opiekunéw za waznych partneréw procesu rozwoju
dziecka.
Wspoipraca opiera sie na:

o wzajemnym szacunku,

o komunikacji,

o odpowiedzialnosci,

o wspoélnym dbaniu o dobro dziecka.
Fundacja zacheca rodzicow do:

o wspierania rozwoju dziecka bez nadmiernej presii,

o budowania zdrowego podejscia do sportu,

o wspierania samodzielnosci i odpowiedzialnosci dziecka.
Fundacja moze odmoéwi¢ dalszego uczestnictwa w zajeciach w przypadku:

o uporczywego haruszania regulaminu,

o agresji wobec uczestnikow lub kadry,

o dziatan utrudniajgcych prowadzenie zaje¢ oraz zachowan naruszajgcych

dobro innych uczestnikéw.

Wydarzenia, o ktorych mowa w §4 pkt. 4, skierowane do Rodzicow, odbywajg sie w
czasie zajec sportowych dla Dzieci. Rodzice sg informowani o tematyce i miejscu
spotkania z min. tygodniowym wyprzedzeniem, udziat w spotkaniach jest dobrowolny
i ma za zadanie stuzy¢ rozwojowi Rodzica, jako najwazniejszej osobie w procesie
wychowania Dziecka. Spotkania sg organizowane przez Fundacje oraz jej
Partnerow.
Rodzic/opiekun prawny ma prawo do konsultacji z osobg prowadzacg zajecia po
uprzednim umowieniu rozmowy z odpowiednim wyprzedzeniem. Rozmowa moze sie

odby¢ sie po zakohczeniu zaje¢ lub w innym, uzgodnionym terminie

§8. Darowizny i wsparcie dziatalnos$ci Fundacji

Dziatania Fundacji moga by¢ wspierane poprzez:
o darowizny,
o wptaty wspierajgce cele statutowe,

o srodki z projektéw, grantow i innych zrodet zgodnych z dziatalnoscig Fundaciji.



2. Informacje dotyczgce:
o rekomendowanych darowizn,
o zasad wsparcia dziatalnosci,
o organizacji zaje¢,
o terminow i zasad uczestnictwa, publikowane sg w aktualnych komunikatach
organizacyjnych Fundaciji.
3. Wszystkie srodki pozyskiwane przez Fundacje przeznaczane sg wytgcznie na
realizacje celow statutowych Fundacji, w szczegdlnosci dziatah zwigzanych z:
o rozwojem dzieci i mtodziezy,
o organizacjg zajec,
o edukacja,
o sportem,
o dziafalnoscig spoteczng i rozwojowa.
Fundacja dziata w sposob przejrzysty i zgodny z zasadg gospodarnosci.
Warunkiem uczestnictwa Dziecka w zajeciach jest wpfata darowizny na konto
bankowe Fundacji nr 71 1050 1445 1000 0092 8648 2626 w tytule przelewu wpisujac
“Darowizna na cele statutowe”
6. Darowizne wptaca sie w okresach miesiecznych lub jednorazowo za pakiet 10 zaje¢

7. Darowizna za udziat w zajeciach wynosi:

o Program Multisport Dzieci (2 zajecia tygodniowo) — 160 zt miesiecznie
o Pakiet 10 zaje¢ — 250 zt
o Zajecia prébne — 15 zt

8. Optaty przeznaczane sg wytgcznie na realizacje celéow statutowych Fundacji, w
szczegoblnosci organizacje zajeé, zakup sprzetu, rozwéj dziatalnosci sportowej, edukacyjne;j i

spotecznej oraz realizacje projektow stuzgcych rozwojowi dzieci i mtodziezy.

§9. Wizerunek i dane osobowe

1. Administratorem danych osobowych jest Fundacja Rozwoju Cztowieka - tgczy Nas
Cztowiek
2. Dane osobowe przetwarzane sg zgodnie z:
o obowigzujacymi przepisami prawa,
o politykg prywatnosci Fundacji,

o klauzulami informacyjnymi RODO.



Publikacja wizerunku uczestnika wymaga oddzielnej zgody rodzica/opiekuna
prawnego.

Brak zgody na publikacje wizerunku nie moze stanowi¢ podstawy odmowy udziatu w
zajeciach.

Fundacja publikuje materiaty zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i ochrony

godnosci dzieci.

§10. Postanowienia koncowe

Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow zajec, rodzicéw/opiekundw oraz
osoby wspoétpracujgce z Fundacja.
Fundacja dziata w sposéb:

o przejrzysty,

o odpowiedzialny,

o zgodny z zasadg gospodarnosci i celami statutowymi.

. Aktualna wersja regulaminu dostepna jest:

o na stronie internetowej Fundacji,
o u prowadzacych zajecia,
o na zadanie rodzica/opiekuna.
Fundacja zastrzega mozliwos¢ aktualizacji regulaminu w przypadku zmian

organizacyjnych lub prawnych.



Ochrona danych i wizerunku uczestnikéw

Administratorem danych osobowych uczestnikéw oraz rodzicoéw/opiekundw jest Fundacja

Rozwoju Cztowieka z siedzibg w Wojkowicach.

Dane przetwarzane sg w celu organizaciji i realizacji zaje¢, kontaktu z rodzicem/opiekunem,
zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikdéw oraz realizacji dziatalno$ci statutowej Fundaciji i
obowigzkéw wynikajgcych z przepisow prawa. Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbedne do

udziatu w zajeciach.

Dane moga by¢ przekazywane podmiotom wspierajacym dziatalno$¢ Fundacji wytgcznie w
zakresie niezbednym do realizacji zadan organizacyjnych i prawnych. Osobie, ktérej dane dotycza,
przystuguje prawo dostepu do danych, ich poprawiania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania,

wniesienia sprzeciwu oraz skargi do Prezesa UODO.

Fundacja moze wykonywa¢ dokumentacje fotograficzng i flmowg zwigzang z dziatalnoscia
statutowg. Publikacja wizerunku dziecka wymaga odrebnej zgody rodzica/opiekuna prawnego. Brak
zgody na publikacje wizerunku nie wptywa na mozliwos¢ udziatu dziecka w zajeciach. Fundacja
zobowiazuje sie do publikowania materiatéw z poszanowaniem godnosci, bezpieczenstwa i dobra

dzieci.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem zaje¢ Fundacji Rozwoju Cztowieka, w

tym z zasadami przetwarzania danych osobowych.

(miejscowos¢, data) (podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Fundacja Rozwoju Czlowieka — ,,taczy Nas Cztowiek”

laczynasczlowiek@gmail.com | 517-430-155 / 728-929-351
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	REGULAMIN ZAJĘĆ 
	Fundacja Rozwoju Człowieka - „Łączy Nas Człowiek” 

	§1. Postanowienia ogólne 
	1.​Organizatorem zajęć jest Fundacja Rozwoju Człowieka - Łączy Nas Człowiek z siedzibą w Wojkowicach, zwana dalej „Fundacją”. 
	2.​Fundacja działa na podstawie: 
	○​obowiązujących przepisów prawa, 
	○​Statutu Fundacji. 
	3.​Fundacja prowadzi działalność społecznie użyteczną w obszarze: 
	○​sportu, 
	○​kultury fizycznej, 
	○​edukacji, 
	○​rozwoju człowieka, 
	○​wspierania dzieci, młodzieży, rodziców, trenerów i środowisk lokalnych. 
	4.​Regulamin określa zasady uczestnictwa w zajęciach organizowanych przez Fundację. 
	5.​Uczestnictwo w zajęciach oznacza akceptację niniejszego regulaminu przez uczestnika oraz rodzica/opiekuna prawnego. 
	§2. Fundament i charakter działań Fundacji 
	1.​Fundacja uznaje, że sport i aktywność fizyczna są narzędziem wspierającym rozwój człowieka. 
	2.​Zajęcia prowadzone przez Fundację mają charakter: 
	○​sportowy, 
	○​edukacyjny, 
	○​rozwojowy, 
	○​społeczny. 
	3.​Celem zajęć jest wspieranie uczestników w rozwoju: 
	○​sprawności fizycznej, 
	○​koordynacji ruchowej, 
	○​samodzielności, 
	○​odpowiedzialności, 
	○​współpracy, 
	○​koncentracji, 
	○​pewności siebie, 
	○​dojrzałości społecznej. 
	4.​Zajęcia nie mają charakteru selekcji sportowej ani działań nastawionych wyłącznie na wynik sportowy. Ich celem jest wspieranie rozwoju człowieka poprzez ruch, relacje i doświadczenie współpracy. 
	5.​Fundacja promuje: 
	○​zdrowy styl życia, 
	○​aktywność fizyczną, 
	○​zasady Fair Play, 
	○​odpowiedzialność, 
	○​kulturę działania, 
	○​szacunek wobec innych osób. 
	§3. Środowisko rozwojowe i komunikacja 
	1.​Fundacja tworzy środowisko oparte na: 
	○​bezpieczeństwie, 
	○​szacunku, 
	○​współpracy, 
	○​odpowiedzialności, 
	○​świadomej komunikacji, 
	○​kulturze słowa. 
	2.​Fundacja uznaje, że sposób komunikacji wpływa na: 
	○​atmosferę grupy, 
	○​poczucie bezpieczeństwa, 
	○​relacje, 
	○​rozwój emocjonalny i społeczny uczestników. 
	3.​Podczas zajęć szczególną uwagę zwraca się na: 
	○​sposób komunikacji, 
	○​odpowiedzialność za słowa, 
	○​rozwiązywanie konfliktów, 
	○​wspieranie uczestników w budowaniu dojrzałych relacji społecznych. 
	4.​Niedopuszczalne są: 
	○​agresja słowna, 
	○​wyśmiewanie, 
	○​poniżanie, 
	○​ośmieszanie, 
	○​przemoc psychiczna, 
	○​wykluczanie uczestników, 
	○​zachowania naruszające godność drugiego człowieka. 
	5.​Fundacja promuje kulturę współpracy zamiast rywalizacji opartej na presji i zawstydzaniu. 
	§4. Organizacja zajęć 
	1.​Zajęcia odbywają się zgodnie z harmonogramem opublikowanym przez Fundację. 
	2.​Fundacja zastrzega możliwość: 
	○​zmiany harmonogramu, 
	○​zmiany miejsca zajęć, 
	○​zmiany prowadzącego, 
	○​odwołania zajęć z przyczyn organizacyjnych, technicznych, zdrowotnych lub losowych. 
	3.​Informacje organizacyjne przekazywane są: 
	○​mailowo, 
	○​telefonicznie, 
	○​poprzez komunikatory, 
	○​poprzez oficjalne kanały komunikacji Fundacji. 
	4.​Fundacja organizuje: 
	○​zajęcia cykliczne, 
	○​warsztaty, 
	○​wydarzenia sportowe, 
	○​wydarzenia edukacyjne, 
	○​szkolenia, 
	○​inicjatywy społeczne zgodne z celami statutowymi Fundacji. 
	§5. Warunki uczestnictwa 
	1.​Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest: 
	○​poprawne wypełnienie formularza zgłoszeniowego, 
	○​akceptacja regulaminu, 
	○​podpisanie wymaganych zgód i oświadczeń, 
	○​dokonanie wpłaty darowizny na rzecz fundacji zgodnie z §8 niniejszego Regulaminu 
	2.​Rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest do przekazania informacji dotyczących: 
	○​stanu zdrowia dziecka, 
	○​przeciwwskazań zdrowotnych, 
	○​alergii, 
	○​przyjmowanych leków, 
	○​innych istotnych informacji wpływających na bezpieczeństwo uczestnika. 
	3.​Uczestnik powinien posiadać: 
	○​odpowiedni strój sportowy, 
	○​obuwie sportowe, 
	○​wodę niegazowaną, bezsmakową 
	4.​Rodzic/opiekun odpowiada za punktualny transport dziecka na zajęcia oraz odbiór dziecka po zakończeniu zajęć 
	§6. Bezpieczeństwo i Standardy Ochrony Małoletnich 
	1.​Bezpieczeństwo fizyczne i psychiczne uczestników stanowi priorytet Fundacji. 
	2.​Fundacja działa zgodnie ze Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi w Fundacji. 
	3.​Uczestnicy zobowiązani są do: 
	○​stosowania się do poleceń prowadzących, 
	○​przestrzegania zasad bezpieczeństwa, 
	○​dbania o atmosferę grupy, 
	○​szanowania innych uczestników i sprzętu. 
	4.​Prowadzący ma prawo: 
	○​przerwać udział uczestnika w ćwiczeniu, 
	○​odmówić wykonania ćwiczenia, 
	○​czasowo wyłączyć uczestnika z zajęć, jeżeli jego zachowanie zagraża bezpieczeństwu lub narusza zasady obowiązujące w Fundacji. 
	5.​W przypadku urazu lub zagrożenia zdrowia prowadzący: 
	○​udziela podstawowej pomocy, 
	○​kontaktuje się z rodzicem/opiekunem, 
	○​w razie potrzeby wzywa odpowiednie służby. 
	§7. Współpraca z rodzicami i opiekunami 
	1.​Fundacja uznaje rodziców i opiekunów za ważnych partnerów procesu rozwoju dziecka. 
	2.​Współpraca opiera się na: 
	○​wzajemnym szacunku, 
	○​komunikacji, 
	○​odpowiedzialności, 
	○​wspólnym dbaniu o dobro dziecka. 
	3.​Fundacja zachęca rodziców do: 
	○​wspierania rozwoju dziecka bez nadmiernej presji, 
	○​budowania zdrowego podejścia do sportu, 
	○​wspierania samodzielności i odpowiedzialności dziecka. 
	4.​Fundacja może odmówić dalszego uczestnictwa w zajęciach w przypadku: 
	○​uporczywego naruszania regulaminu, 
	○​agresji wobec uczestników lub kadry, 
	○​działań utrudniających prowadzenie zajęć oraz zachowań naruszających dobro innych uczestników. 
	§8. Darowizny i wsparcie działalności Fundacji 
	1.​Działania Fundacji mogą być wspierane poprzez: 
	○​darowizny, 
	○​wpłaty wspierające cele statutowe, 
	○​środki z projektów, grantów i innych źródeł zgodnych z działalnością Fundacji. 
	2.​Informacje dotyczące: 
	○​rekomendowanych darowizn, 
	○​zasad wsparcia działalności, 
	○​organizacji zajęć, 
	○​terminów i zasad uczestnictwa, publikowane są w aktualnych komunikatach organizacyjnych Fundacji. 
	3.​Wszystkie środki pozyskiwane przez Fundację przeznaczane są wyłącznie na realizację celów statutowych Fundacji, w szczególności działań związanych z: 
	○​rozwojem dzieci i młodzieży, 
	○​organizacją zajęć, 
	○​edukacją, 
	○​sportem, 
	○​działalnością społeczną i rozwojową. 
	4.​Fundacja działa w sposób przejrzysty i zgodny z zasadą gospodarności. 
	1.​Administratorem danych osobowych jest Fundacja Rozwoju Człowieka - Łączy Nas Człowiek 
	2.​Dane osobowe przetwarzane są zgodnie z: 
	○​obowiązującymi przepisami prawa, 
	○​polityką prywatności Fundacji, 
	○​klauzulami informacyjnymi RODO. 
	3.​Publikacja wizerunku uczestnika wymaga oddzielnej zgody rodzica/opiekuna prawnego. 
	4.​Brak zgody na publikację wizerunku nie może stanowić podstawy odmowy udziału w zajęciach. 
	5.​Fundacja publikuje materiały zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i ochrony godności dzieci. 
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